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９月１日から家庭でも電気料金が値上がりします

９月１日から一般家庭でも電気料金が値上がりします。その一般家庭での使用電力量を見てみますと

約４分の１をエアコンが消費しています。そのエアコンを正しく、効率よく使って節電に取組みましょう。

節電方法には、フィルター清掃、室外機チェック、使い方、風向き調整、生活の仕方の工夫や緑のカー

テン等色々ありますが、無理のない範囲でやってみてはいかがでしょうか。また、最新型は１０年前の製

品に比べて２０％以上省エネ効果が高まっている製品がありますので、近年の気温上昇や経年劣化で

の冷却能力不足で室温が下がりきらない場合などは、熱中症対策も考えて買い替えをお勧めします。

エアコン1台当たり消費電力量のトレンド（1991年～2011年）

最新モデルは.1991年（約20
年前）に比べて60％以上、
2001年（約10年前）に比べて
20％以上省エネ効果が高ま
っています。

現在では、機器の省エネ性
だけでなく、実使用場面で省
エネ効果をもたらす付加機
能を採用するトレンドに変化
してきています。

家庭の電気量の
約4分の1を

エアコンが消費します

掲載資料：ダイキン工業ＨＰより

エアコンの節電にチャレンジしよう

１.エアコンをきれいにしよう
  フィルター、冷却フィン

２.室外機もチェックしよう
　吹出し口、直射日光

３.エアコンの使い方を見直そう
　設定温度、風量設定、待機電力節電

４.温度を下げる前にやってみよう
　扇風機併用、風向き調整

５.生活の仕方を工夫しよう
(1) 家に帰ったら、まず部屋の空気を入れ替えて熱を外に出す
(2) ドアはきちんとしめて、冷たい空気をにがさない！
(3) すずしく感じる工夫をしよう　　打水、風鈴など

６.暑くなりにくい家にしよう
　室内カーテン、緑のカーテン、すだれ等


